
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道隨筆 

尊主頌 

路加福音 1:46-55 

梁德舜牧師 

 

46 馬利亞說：我心尊主為大； 
47 我靈以神我的救主為樂； 
48 因為他顧念他使女的卑微；從今以後，萬
代要稱我有福。 
49 那有權能的，為我成就了大事；他的名為
聖。 
50 他憐憫敬畏他的人，直到世世代代。 
51 他用膀臂施展大能；那狂傲的人正心裡妄
想就被他趕散了。 
52 他叫有權柄的失位，叫卑賤的升高； 
53 叫飢餓的得飽美食，叫富足的空手回去。 
54 他扶助了他的僕人以色列， 
55 為要記念亞伯拉罕和他的後裔，施憐憫直
到永遠，正如從前對我們列祖所說的話。(和
合本) 
 

願上帝的恩典與喜樂常與恩浸人同在！ 

在四福音中，只有路加福音記錄了與基督降世有關

的詩歌。馬太、馬可、約翰福音都沒有記下任何的

詩歌。 

在路加福音記載了四首美麗的讚美詩： 

1. 馬利亞的尊主頌 1:46-55 

2. 撒迦利亞的我主頌 1:67-79 

3. 天使們的榮耀頌 2:14 

4. 西面的讚頌 2:28-32 

 

當我們細心閱讀馬利亞的尊主頌，差不多每一句都

引自舊的的聖經，說明了馬利亞何等熟悉聖經，出

囗成經。 

1:47-賽 61:10 

1:48-撒上 1:11 

1:49-詩 126:3 

1:50-詩 103:17 

1:51-詩 89:10 

1:52-伯 5:11 

1:53-詩 107:9 

1:54-詩 98:3 

 

這是一篇是非常有名的馬利亞的尊主頌。 

人類的救主耶穌基督，為了愛，甘願道成肉身，來

到世間，祂本是統治萬有，尊貴、榮耀的創造主上

帝，卻為了我們成為貧窮，出生於小城伯利恆，生

活在卑微木匠的家中。 

 

今天，讓我們從這首馬利亞的尊主頌來學習： 

壹）她看到上帝是顧念卑微人的上帝 1:46-47 

1:46-47 馬利亞說：我心尊主為大，我靈以上帝我

的救主為樂。因為祂顧念祂使女的卑微；從今以

後，萬代要稱我有福。 

恩浸人不要以為，你只是個很卑微的人；不要以

為，你卑微到上帝看不見你。你要相信，上帝知道

你的名字，上帝顧念你，祂從萬人揀選你，是要讓

你成為一個有福的人。當你願意將眼光，從自己的
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卑微，從自己的困境轉向上帝，你必看見，你是上

帝所愛的人，你是預定要蒙恩得福的人。 

 

貳）她用屬靈的眼光，看見發生在她身上的事，有

上帝極大的祝福，她甘願領受，也心存感恩 1:48 

雖然，馬利亞說：「從今以後，萬代要稱我有

福。」 

但是，從人的眼光來看，這應該是可怕的“大災

難”。因為，誰會知道? 誰會相信? 馬利亞是從聖靈

感孕呢？從太 1:19，我們知道，她差一點被她的未

婚夫約瑟誤解而要暗暗的把她休了；在那個民風純

樸保守的時代，未婚懷孕的女子必須忍受別人的譏

笑嘲諷，她可能被逐出家門，甚至被人根據舊約律

法用石頭打死，一生蒙受不白之冤。 

恩浸人，天下沒有白吃的午餐，你知道，要成為一

個有福的人，必須付出多大代價嗎? 你甘願為將來

的成功付出代價嗎? 

恩浸人，試試看，不要一直埋怨自己怎會落到這可

憐的光景中，要將注意力從自己身上轉移，看見上

帝要如何透過這件事，讓你成為一個有福的人。屬

靈的眼光讓我們看見，我們生命中有上帝所賦予的

重要使命，有豐盛美好的恩典，就是：卑微的生命

要成為多人的祝福。 

弟兄姊妹們，你認為自己是卑微、軟弱的人嗎? 求

上帝打開你屬靈的眼光，看見慈愛上帝在顧念你，

你是祂心中的寶貴。你正遇見可怕的困境嗎? 你的

心驚慌、害怕，不知該怎麼辦嗎? 求上帝幫助我

們！依靠從祂而來的信心，能夠用屬靈的眼光，看

待發生在你身上的每件事；當我們信任上帝，甘心

順服；當我們能用感恩的心，讚美的心來看待，那

麼，眼前這個讓你傷心難過的事，這個看起來並不

是福分的事，有一天，必將轉變成滋潤你生命的養

分，讓你大大蒙福，成為值得感恩的美好事。求上

帝幫助我們！ 

 

叄）她看見上帝的權能，是要為人成就大事的 49-

53 

1:49-53 她說：那有權能的為我成就了大事；祂的

名為聖。祂憐憫敬畏祂的人，直到世世代代。祂用

膀臂施展大能；那狂傲的人，正心裡妄想，就被祂

趕散了。祂叫有權柄的失位，叫卑賤的升高；叫飢

餓的得飽美食，叫富足的空手回去。 

我們知道上帝樂意賜福敬畏祂的人，例如，亞伯拉

罕在迦南地寄居的時候，上帝讓他在當地人的眼中

是尊貴的王子〈創 23:6〉。但是，上帝也擊打驕傲

的人，例如，當巴比倫尼布甲尼撒王誇耀說：「這

大巴比倫不是我用大能大力建為京都，要顯我威嚴

的榮耀嗎？」當他誇耀自己的偉大成就時，上帝就

擊打他，讓他得了一種精神疾病，幻想自己是一隻

牛，爬在地上吃草，直到他謙卑下來，承認上帝至

高權柄，這個病才不藥而癒。〈但 4:28-37〉 
狂傲的人，心中無上帝，目中無人，他們認為自己
的力量可以勝過創造他們的主，然而，他們心中正
想做惡事時，就被上帝的權能擊打了。世上的人都
嚮往權柄和高位，都希望往高處爬，爬得越高，覺
得越有成就。世人經常忽略，能夠得著高位是上帝
所賞賜的恩典；高位本身沒什麼問題，然而，人若
在高位，驕傲自大，不承認上帝的主權，那是上帝
所不喜悅的，因為上帝阻擋驕傲的人，施恩給謙卑



 

7 

的人。因此當我們在追求財富權位時，要十分小
心，免得身陷網羅而不自知。 
曾經做過法國皇帝的拿破崙，當他意氣風發的時
候，曾說：「上帝是在軍隊最強的那一方！」但後
來他被流放到海島上，在人生最低谷，他改變了先
前的觀念，謙卑承認說：「人謀算，但，上帝定
事！」拿破崙在人生最後階段才深切體會到，人的
力量有限，上帝才是正的掌權者，人的前途都在祂
手中。 
 

肆）她明白上帝的能力 1:54-55 
1:54-55 祂扶助了祂的僕人以色列，為要記念亞伯
拉罕和他的後裔，施憐憫，直到永遠，正如從前對
我們列祖所說的話。 
馬利亞知道，上帝對她的看顧，是要藉著她看顧整
個以色列民族，成就更大、更深遠的計畫，因為上
帝從來沒有忘記祂和亞伯拉罕所立的約。 
恩浸人啊！我們的上帝不但是憐憫的上帝，祂更是
信實可靠，守約施慈愛的上帝。然而，要記得，上
帝守約，不一定是照著我們的時間，而是照著祂的
時間。我們在受苦時，巴不得上帝立刻來拯救，幫
助我們脫離困境，也許你等得很久，等到信心和耐
心全都沒了，你埋怨，你生氣：「上帝的拯救，到
底什麼時候才會到呢？」各位在忍耐等候的時候，
我們的內心必定很煎熬，但你我要相信，你我的上
帝不會誤事，在祂所定的時間，應許必定會成就。 

但是，正如上帝在以色列人被擄的時候，一直眷顧

著他們；當你受苦的時候，上帝也必定給你有夠用

的恩典，讓你看見，美好應許必定成就在你身上。 

 

 

結論： 

親愛的恩浸人！馬利亞的「尊主頌」是很美的一首

詩歌，同時又具有爆發性，要在我們的生命中來改

革我們的心靈，使我們因為耶穌基督的降生，幫助

我們如同馬利亞一般尊主為大。馬利亞的順服何其

美好，她願意參與上帝拯救世人的作為。我們是否

願意把握機會，如同馬利亞一樣，順服領受從上帝

而來傳揚福音的使命。願我們的生命從內在親身的

體驗領受，到外在生命自然的流露，都預備妥當，

放膽宣揚上帝通過祂的獨生子，耶穌基督道成肉體

降生為人，對世人所帶來極大的愛與救贖。像馬利

亞一樣的說：「我心尊主為大，我靈以我的救主為

樂。」 

願上帝幫助我們！ 

 

 

 
 


